Preco sa dietu
nedari v skole
alebo v skolke?

DVOJDENNY SEMINAR

5.-6.11.2019

Vyvinova nezrelost v predskolskom

a mladsom skolskom veku (mS$, SMS, z$, $zS)

tedria - diagnostika - stimulacia

Neobratnost’,
problémy s recou,
afekty, senzoricka
precitlivelost’ - signaly
buducich skolskych
problémov.

Na semindri sa naucite v¢as rozpoznat’ oneskorené
dozrievanie nervového systému a riziko rozvoja portuch
pozornosti alebo $pecifickych portuch ucenia z beznych
prejavov deti v triede.

Ziskate doplniujuce nastroje k presnejsej diagnostike nezrelosti
CNS - orienta¢né testovanie a dotaznik.

Odnesiete si nielen subory aktivit pre rozvoj jednotlivych
oblasti fungovania CNS, ale naucite sa aj principy stimulacie.

Dobre sa zorientujete medzi dostupnymi terapiami a
programami pre Skoly, ktoré stimuluju CNS.

Zlepsite si zru¢nosti prace s det’mi s vyvinovymi poruchami
intelektu, motoriky, reci, pozornosti, “dyskami” a PAS.
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Seminar
organizuje:

Bl DALANS

Poradna zdravého vyvinu

v spolupraci s
SZS
pre deti s ADHD
Kontaktna osoba

na prihlasenie:

Viera Lutherova
+421 908 907 585

viera.lutherova@balans.

help
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program 1. de BALANS

Poradna zdravého vyvinu

8:30 registracia ucastnikov

9:00 - 12:00 I. blok: neuromotorickd nezrelost’ - abnormdlny vyvin reflexov. Predpoklady
dobrého akademického vykonu: senzomotorickd integracia, vestibuldrne funkcie.
Pozorovatelné prejavy naruSenej funkcie u deti v triede, principy stimuldcie, konkrétne
aktivity, praktické odporudcania do triedy, kratke kazuistiky a diskusia.

12:00 - 13:00 obedova prestavka

13:00 - 14:30 II. blok Predpoklady akademického vykonu: zrakové vnimanie, okulomotorické
zrucnosti. Prejavy naruSenej funkcie, principy stimuldcie, aktivity, praktické odportcania,
kazuistiky a diskusia.

Program 2. den

9:00 - 12:00 III. blok Predpoklady akademického vykonu: sluchové spracovavanie, bilateralna
integracia, propriocepcia, zmyslova hypo/hypersenzitivita. Prejavy narusenej funkcie, principy
stimuldcie, aktivity, praktické odporucania, kazuistiky a diskusia.

12:00 - 13:00 obedova prestavka
13:00 - 14:30 IV. blok Predpoklady akademického vykonu: motorika (grafomotorika,
oromotorika), mozocCkové funkcie. Prejavy naruSenej funkcie, principy stimuldcie, aktivity,

odporucania. Komunikdcia s rodicom. Prehlad dostupnych neurovyvinovych terapii (INPB
JIAS, Tomatis, TSMT a pod.) a Skolskych stimula¢nych programov.

Instrukcie pre prihlasenie a organiza¢né informacie

Na seminar sa prihlasujte e-mailom na viera.lutherova@balans.help. Obratom dostanete instrukcie
k zaplateniu Ucastnickeho poplatku. Faktdru vystavujem na poziadanie, inak dostane Ucastnik potvrdenie
o zaplateni na seminéri. V cene sU materidly a malé obcerstvenie. Za seminar ziskavate osvedcenie,
neziskavate kredity. Stravovanie: Dubnik Pizza/Restaurant, 2 min peso. Doprava: trolejbus ¢. 4, konecna
zastavka: Pod Salgovnikom. Dopliiujice informacie na &isle 0908907585.

LEKTORKA SEMINARA: MGR. ET MGR. VIERA LUTHEROVA

Psychologi¢ka a byvald ucitelka, ma skdsenosti s detmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami. Prevadzkuje sukromnd psychologickd poradiu BALANS v Kremnici. Je certifikovanou
odbornic¢kou a zaroven koordinatorkou pre INPP metédu na Slovensku. Pracuje aj s metédami sluchovej
stimulacie JIAS, Tomatis a Bilaterdlnej integracie. Venuje sa individuélne] terapii deti s vyvinovymi
poruchami a psychickymi tazkostami. Prednasa, lektoruje programy pre poméhajice profesie a
pravidelne publikuje v ¢asopisoch Dobra skola a Dieta. Je ¢lenkou institatu IPS.
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