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Správa	–	zhodnotenie	priebehu	programov	neurovývinovej	a	sluchovej	
stimulácie		

, nar. 09.09. 2019, bydlisko: 

OA: ŠMŠ, dg. NKS, susp. dedičná záťaž, psychické problémy a VPU v bližšej rodine,  riziková gravidita, počas tehotenstva 

matka udáva významný stres, zápal močových ciest (liečený ATB), počas vnútromaternicového vývinu málo miesta 

(dvojrohá maternica), kvôli zdr. problémom matky plánovaná sekcia v 37. tt, , ťažká novorodenecká žltačka. Plačlivý, 

koliky, nepriberal, hlavička ostala zležaná, remodelačná prilba (cca 3 mesiace). Oneskorený PMV.  Cvičili Vojtovu metódu. 

Problematický nástup spánkového rytmu. Ťažkosti a vývinová úroveň na začiatku programu (10/2022): veľmi nízka 

frustračná tolerancia, úzkostná až panická reakcia na nové prostredie (v aute vždy plače), zmenu, aj na rutinné požiadavky, 

na zákazy/obmedzenia, vysoká plačlivosť, celkovo zlá „mrzutá nálada“, veľmi nízka miera autonómie až seperačná úzkosť, 

produkcia reči neprogreduje, veľmi slabé porozumenie reči, slov. zásoba cca 5 slov, v strese repetitívne opakované, 

nezrozumiteľne artikulované, nová slovná zásoba neostáva fixovaná, osvojené slovíčka zabúda, hra manipulačná, nerozvíja 

sa, slabé motorické zručnosti. Spánok ľahký, budí sa. Hygienické návyky nie sú fixované, sprevádzané ritualizovaným 

správaním, stále v pohybe/hyperkinetický. Problémy s príjmom potravy, veľmi vyberavý. 

Vstupná diagnostika neuromotorickej nezrelosti (INPP, MNRI® dg. batérie, skríning Bilaterálnej integrácie):  

18.10. 2022, nebolo možné vykonať celú batériu vzhľadom na obmedzenú spoluprácu. 

Primitívne reflexy ( 0/ t. č. nevýbavný – 4/plne zachovaný): reflex strachovej paralýzy/RSP (?), Morov reflex/MR (4) 
zachovaný – výrazná až panická reakcia, tonický labyrintový reflex/TLR (?), asymetrický tonický šijový reflex/ATŠR (?), 

symetrický tonický šijový reflex/STŠR (?) reziduálny. Spinálny Galantov reflex/SG (4/4) sprevádzané až bolestivou 

reakciou, Spinálny Perezov r./SP (3). Babinského ref./BBS (P4/Ľ4) sprevádzané bolestivou reakciou. Tendon Guard r./TG 
(P4 – bolestivá reakcia/Ľ3), reflex skríženej extenzie /RSE (?/?). Úchopové r.: plantárny (P?/Ľ?), Palmárny (P?/Ľ?). Orálne 

reflexy: hľadací (P2/Ľ2), sací (2), Babkinov reflexný oblúk/BRO (?). Landau (?). 

Posturálne reakcie (0/zrelé/rozvinuté – 4/nezrelé/nerozvinuté): segmentové otáčanie (?), reflexné plazenie (Ľ ?, P?), 

vzpriamovacie reakcie hlavy s vizuálnou / labyrintovou zložkou/VRH (?/?). Pull-to-Sitt reflex (4) takmer nijaká kontrola 

nad šijovou oblasťou, parašutistický obranný reflex/PR (?), Fly-Land (?).  

Iné zistenia: orientačne motorické testy a testy narovnováhu (?). Lateralita, Okulomotorické funkcie, Binokulárne videnie 

netestované vzhľadom na vek. Grafomotorika (?). Bilaterálna integrácia (?). Propriocepcia (?). Znížený svalový tonus. 

Emócie dysregulované, veľmi úzkostný, plačlivý, pri vyšetrení vyžaduje blízku prítomnosť oboch rodičov, hra takmer 

absentuje, na manipulačnej úrovni, sústredenie na jednu hračku 1 – 2sek. Hyperaktívny, nepokojný. 

Priebeh programu: od začiatku stimuácia primitívnych reflexov podľa protokolov MNRI®, spočiatku veľmi obmedzená 

spolupráca. Absolvovali motoricko-posluchový program Soundsory®	, motorický program sa nepodarilo administrovať pre 

obmedzenú spoluprácu. Sluchovú stimuláciu aj slúchadlá toleroval, nastal mierny progres v reči, tak sme pokračovali 

sluchovým tréningom Tomatis®.  Pred III. blokom na kontrole bol znateľný posun v reči, objavila sa nezámerná sluchová 

pozornosť, dieťa začalo reagovať na prebiehajúci rozhovor adekvátnym spôsobom, zvýšila sa spontanná produkcia (nová 

slovná zásoba a spájanie slov), ale artikulácia ostávala nezrozumiteľná. Od 11/2023 intenzívnejšia práca s neurovývinovými 

cvičeniami. Zlepšenie spolupráce, dieťa vydržalo cielenú činnosť 40 aj viac min.  1/2024 a 5/2024 absolvoval ešte 2 bloky 

Tomatis®. 

Aktuálny stav: dieťa komunikuje verbálne, tvorí rozvité vety (súvetia zatiaľ nie), slovná zásoba je široká, aj keď ešte stále 

nezodpovedá veku dieťaťa. Reč je artikulovaná zrozumiteľne, ale ešte nie je artikulovaná čisto. Karolko sa zdieľa, so mnou 

nadväzuje primeranú interakciu, výrazne sa posunula kvalita hry aj keď ešte nenastúpila rozvinutá fantazijná hra, je 

badateľný herný postup aj koncentrácia na jednu tému, separačnú úzkosť nepozorujem. Výrazná zmena je v celkovom 
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emocionálnom ladení. Karolko býva bežne veselý, hravý, spokojný. Výrazne sa zvýšila frustračná tolerancia aj regulácia 

emócií, dieťa víta zmenu prostredia, nové skúsenosti aj zážitky, dokáže spracovať obmedzenia, požiadavky, zákazy. 

Tendencia reagovať úzkostne je však stále badateľná a pretrváva aj opakovanie (veta, otázka). Pravdepodobne ako 

mechanizmus na regulovanie emócií. Niekedy sa ešte vyskytujú situácie, kedy zložitejšie vysvetľovanie nechápe a je 

potrebné opakované vysvetľovanie. Pozornosť sa dá odkloniť, dieťa akceptuje argumenty, odloženie resp. náhradnú 

aktivitu. Hygienické návyky takmer fixované (s výnimkou MŠ, kde dochádza k „nehodám“), záber jedál je rozšírený, ale 

dieťa je ešte trochu vyberavé. Zlepšil sa aj po motorickej stránke. Spolupracuje na akademických aktivitách. Hyperaktivitu 

nepozorujem. 

Vývinová úroveň v oblasti motoriky, reči a emocionálnej regulácie je oneskorená cca asi o 12 až 18 mes. Javí sa mi ako 

dieťa s celkovo oneskoreným vývinom so zvýšenou mierou úzkosti. 

 

Dňa:  20.5.2024                                                                                                                                                 Správu vypracovala: 
Mgr. Viera Lutherová  

psychologička, neurovývinová terapeutka  
BALANS poradňa zdravého vývinu 


